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Acorde a las disposiciones del MINSA, todo miembro de la comunidad educativa
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Entre las medidas de proteccion y prevencion estan:
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1.-Vacunacion completa contra la COVID 19.
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La medida de prevencion mas efectiva es la vacunacion completa contra la COVID-
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19. Para el personal docente y no docente el carnet de vacunacién es obligatorio
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para la asistencia a la institucion educativa o programa educativo, de acuerdo a la
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2.- Distanciamiento fisico.
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En todo momento y en todos los ambientes del local educativo de nuestra
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institucién, todas las personas deben mantener, como minimo, el distanciamiento
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fisico de 1 m en todas las direcciones de su cuerpo. Se recomienda no tocarse al
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saludar, tampoco con el pufio o el codo.
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3.- Lavado o desinfecciéon de manos.
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El lavado o desinfeccion de manos debe realizarse de manera frecuente, con agua
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y jabén y durante al menos veinte segundos, o desinfectarlas con alcohol en gel o
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liquido al 70 % de concentracion. Nuestra Institucion Educativo garantizara la
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disponibilidad de insumos necesarios. La higiene de manos debe realizarse de
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manera inmediata después de toser o estornudar, antes y después de consumir
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alimentos, al ingresar al local educativo, al retornar al aula después del recreo o
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actividad deportiva y al colocarse o quitarse la mascarilla.
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4.- Uso obligatorio, permanente y correcto de mascarillas.
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El uso de la mascarilla es obligatorio para ingresar y permanecer en la Institucion
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Educativa. Se debe utilizar en todo momento mascarillas que tengan buena
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capacidad de filtracion y ajuste al rostro. Esto es posible con una mascarilla KN 95
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o doble mascarilla (una quirdrgica, de tres pliegues, debajo y sobre ella una




INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA
EL NINO INVESTIGADOR K’USKIQ ERQE
DR. DAVID JUAN FERRIZ OLIVARES

FUNDADA EN 1977

DE LAS E.L.I.C

ESCUELAS LIBRES DE INVESTIGACION CIENTIFICA PARA
NINOS

OBSERVACION, REFLEXION,
CRITICA EN LA INVESTIGACION,
AMOR A LA VERDAD

«MEDIDAS GENERALES PARA LA
PREVENCION Y PROTECCION
PERSONAL EN EL LOCAL
EDUCATIVO FRENTE AL COVID -19”

ANO ESCOLAR 2022

mascarilla comunitaria). Al colocarse la mascarilla, asegurarse de cubrir la bocay la




INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA
EL NINO INVESTIGADOR K’USKIQ ERQE
DR. DAVID JUAN FERRIZ OLIVARES

FUNDADA EN 1977

DE LAS E.L.I.C

ESCUELAS LIBRES DE INVESTIGACION CIENTIFICA PARA
NINOS

OBSERVACION, REFLEXION,
CRITICA EN LA INVESTIGACION,
AMOR A LA VERDAD

«MEDIDAS GENERALES PARA LA
PREVENCION Y PROTECCION
PERSONAL EN EL LOCAL
EDUCATIVO FRENTE AL COVID -19”

ANO ESCOLAR 2022

nariz sin dejar espacios entre la mascarilla y la cara. Para retirar la mascarilla,
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quitarla por detras sin tocar la parte delantera, colocandola en un lugar seguro y
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libre de contaminacion. Antes de colocarse la mascarilla, lavarse las manos con
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agua y jabon, o usar alcohol al 70 %. Al colocarse o retirarse la mascarilla, sujetar
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las tiras o elasticos, sin tocar la parte frontal. Las mascarillas descartables deben
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ser desechadas diariamente o al dafarse. Al desechar la mascarilla, se le debera
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cortar en tiras, colocarla en una bolsa cerrada y disponerla en el contenedor de
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desechos respectivo, y a continuacion, lavarse las manos con agua y jabon. En el
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caso de las mascarillas de tela, deberan cumplir con las especificaciones o
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caracteristicas establecidas por el MINSA y ser lavadas antes de su reuso. Es
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necesario portar siempre una mascarilla de recambio, en caso la que se esté usando
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se rompa, ensucie o0 humedezca. La mascarilla de recambio debera ser guardada
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en un lugar limpio y seguro y ser cambiada en un lugar donde no haya personas a
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menos de 1 m de distancia. Se recomienda que, en la medida de lo posible, los/las
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docentes y los/las estudiantes de las aulas a las que asisten estudiantes con
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discapacidad auditiva utilicen mascarillas transparentes que permitan la lectura de
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labios.
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5.- Proteccién ocular.
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No es obligatorio. No obstante, el uso de proteccion ocular como gafas o caretas
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faciales es recomendable en espacios cerrados donde no se pueda mantener el
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distanciamiento fisico. El uso de caretas faciales no reemplaza ala mascarilla.
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6.- Burbuja social.
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Los estudiantes y docentes deben estar en contacto Unicamente con los estudiantes
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y docentes de su aula.
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7- Higiene respiratoria.
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Se recomienda incidir en la comunidad educativa respecto a la higiene respiratoria.
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Al estornudar o toser, hacerlo sobre la flexura interna del codo o la parte interna del
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antebrazo o en papel higiénico, ya sea que se tenga o0 no puesta la mascarilla en el
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momento. El papel higiénico o similar debe desecharse de forma inmediata en el
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contenedor correspondiente y a continuacion lavarse o desinfectarse las manos.
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