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Observan la siguiente imagen y leen la informacion proporcionada:
DE LA NINEZ A LA ADOLESCENCIA O PUBERTAD

El transito de la nifiez a la pubertad puede ser un camino duro y traumatico tanto para el
nifio o la nifia como para los padres. Ya que se producen muchos cambios de golpe
tanto fisicos como psicoldgicos y emocionales.

Los nifios demandan mas independencia en su espacio, mas peso en sus opiniones,
mas autonomia de su vida en general, porque aunque los adultos no lo quieran
reconocer se estan haciendo jovenes. Que rapido ¢ Verdad?

e Responden las interrogantes:
- ¢Laimagen representa algunos de los cambios que estan pasando ustedes?
¢,Cuales?
- ¢Por qué se dice que es un camino duro y traumatico?
- ¢ Qué acciones podemos realizar para comprender mejor esta etapa
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