
GRADO PRIMARIA – 4TO. 

ÁREA PERSONAL SOCIAL 

COMPETENCIA Construye su identidad 

CAPACIDAD Se valora a sí mismo 

DESEMPEÑO 
Describe sus características físicas, 

cualidades e intereses, y las fortalezas 

que le permiten lograr sus metas  

 

 

Si tiene alguna duda puede consultar al Docente del área  

Docente Betty Collado C. Celular 931327995  Correo blidacal@gmail.com  

 

I. E. P. 
EL NIÑO INVESTIGADOR  – K’USKIQ   ERQE 

Dr. DAVID JUAN FERRIZ OLVIVARES 
DE LAS ELIC - ESCUELAS LIBRES DE 

INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA PARA NIÑOS 

 

Mi personalidad 
FICHA N° 002 

Alguna vez te has preguntado:
¿Por qué tus gustos son diferentes a

los de tus amigos(as)?

 
 
Cada persona tiene características y actitudes propias que cada persona tiene y que definen su forma 

de ser, haciéndola única y diferente de los demás. 
 

Entonces, la personalidad es 

________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________. 

 

¿Cómo se forma la personalidad? 

Se forma al relacionarnos con nuestra familia y dependerá del trato y la atención que nos brinden 

nuestros padres. 

 

Ahora comprendes por qué algunas personas 
tienen mucha capacidad para resolver sus 
problemas, otras son alegres, otras violentas, 

otras muy tranquilas o tristes.

 
Actividad  

1. Mi forma de ser 

Mis actitudes son: _________________________________________________________________ 

Tengo aptitud para: _______________________________________________________________ 

Mi carácter es: ___________________________________________________________________ 

Me gusta que: ____________________________________________________________________ 

No me gusta que: _________________________________________________________________ 

 

Piensa y analiza 

2. Observa y describe la personalidad de: 

 

- tu mamá: ______________________________________________________________________ 

- tu papá: _______________________________________________________________________ 

- un compañero(a) del salón: ________________________________________________________ 

 

3. Dibújate según tus características 

Actitud: es la forma en la que actuamos: 

podemos ser alegres, extrovertidos, 

introvertidos, etc.) 

Aptitud: es la habilidad, capacidad o destreza 

para efectuar una actividad: podemos tener 

habilidades intelectuales, físicas, artísticas, etc. 

Carácter: es la manera en que las personas 

reaccionamos habitualmente frente a una 

situación: generoso, altruista, riguroso, estricto, 

etc. 


